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v Sinifta ya bir kseye cekilip
sessiz bir sekilde dururiar ya
da olumsuz davramsiar
vapariar, surekli arkadaslanyla
kavga ederler.

Ahmet Tevfik ileri Ortaokulu
2022/2023

Egitim-Ogretim Yili

OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU
Cocuklarin okul basarisini etkileyen
temel faktorler sunlardir:

v Ev devieri konusunda
duyarsiz ve dikkatsizlerdir.
Genelde édevieri kendileri
vapmaz. Arkadaslarnindan hazir
ahiriar.

v Sinifia derse katllma=z ve
ilgisizlerdir. Derse
vogunlasama=lar, kendi
diinyasindadriar. Sdrelli
dersten kopulk hayaller
kkurariar.
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BIREVSEL SEBEPLER OKULLAILGILI SEBEPLER

+sGocudunuzun yasina gére gelisimini tamamlamadan okula
sbaslamasi.

+1Gocuklarn ders galisma konusunda zaman! iyi kullanmarmalar,
**Kendilerine uygun amacinin olmamasi.

-'Motwasyon eksikligi ve ders calisirken konsantre olamamalari.
“10zgiiven eksikiigi.

:-Derslere karsi onyargi omalar.

»vArkadas liskileri.

E-Dﬂzenli uyumama, dengeli beslenmeme.

»5Kronik hastaliklar.

« Siniflarin kalabalik olmasi.

» Okulda yeterli arag ve gerecin
bulunmamasi.

* Asirni disiplin ya da asir bogsvermislik.

Dilek YILDIRIM ve Hiiseyin Soner ERYASAR

Okul Rehberlik Servisi

-------------'_



Neler yapilabilir?

Cocugumuzun ergenligin baglarinda oldugunu;
sinirlilik, ice kapanma, yalniz kalma istegi, anne
babadan uzaklagsma ,dis goriiniimle fazla ilgilen-
me vb. durumlann bu donemin gelisim ozelligi
oldugunu unutmayalim.

Oncelikle gocugunuzun okuldaki bagan
disikliigiiniin altinda yatan temel etkenleri
aragtinin ve gocugunuzla birlikte

ortak ¢coéziimler bulun.

Anne baba olarak gcocugumuzun kapasitesinin
farkinda olmaliyiz.Baganyi artirma konusunda
gerekli 6nlemleri aldiktan sonra onu oldugu
gibi kabul etmeliyiz.

sHedef belirlemesine yardimci olun.

eZaman zaman gelecek hakkinda sohbet edin.

eAnne babanin arasinda saghkh bir iletigim,
huzuriu bir ev ortami olmasi,

Anne babanin, miikemmelliyetci, elestirel ve
sabirsiz oimamasi, cocugun hatalarini tolere
etmeleri, , cocugun olumsuz yanlarindan gok
olumliu yanlarnna yogunlagmalan gerekmektedir.

eAnne baba dogru model olmaldir.
*Ornegin kitap okuma.

Cocugunuzu ilgileri ve yetenekleri dogrultusunda
yonlendirin. Ona bu konularda destek olun.

eBirlikte basan oykiileri okuyun....

eCocugunuzun bagarnlarin1 ve emeklerini édullendirin.

Cocugunuzu arkadaglan ve kardesleriyle asla

kiyaslamayin.

Baskalanyla kiyaslanan gocuk kendini degersiz
bagansiz hissedecek, galigma hevesi tamamen
kinlacaktir.

Cocugunuza kendi odasinda ders ¢caligacak imkanlar
sunun ve caligsmalarnn takip edin.

-Cocugunuzun gilinliik faaliyetlerini (ders calisma,
televizyon izleme, oyun oynama) diizenli bir sekilde
yapmasi i¢in birlikte ortak bir calisma plam
hazirlayarak zamani iyi kullanmasini

saglayabilirsiniz.

Sinavlarda bagarili olamazsa yagsayacaklarni ceza

gibi géstermeyin.

Cocuklariniza édev konularinda yardim
edin. Odevlerini mutlaka kontrol edin.

Tekrar etme aliskanhg: kazandirmaya g¢alisin.

Cocugunuzun uyku saatlerini diizenleyin ve
gereken uykusunu giinliitk olarak diizenli bir

sekilde almasini saglayin.

Diizenli yemek yeme ve beslenme aliskanhgina

dikkat etmelisiniz.

Okula siradan sebeplerle devamsizlik yapmasini
onleyelim.

eAnne babalar sinif ve ders 6gretmenleri ile
iletisim kurarak gocugunun ders durumianm
takip etmeli, gocugun basarnsi igin 6gretmeni
ile birlikte ortak kararlar almah ve hareket

etmelidir.

Basan énemli ama,

+GOCUGUMUZUN RUHSAL VE BEDENSEL
YONDEN SAGLIKLI OLMASI,

«iYl VE MUTLU BiR iNSAN OLMASI HERSEYDEN
ONEMLI....

ONA SIK SIK $U SIHIRLI SOZLERi SOYLEYE-
Lim...

SENI SEVIYORUM VE IYIKl VARSIN...



